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Renseignements généraux 
Début de la période d’inscription   

   25 avril 2023    

Fin de la période d’inscription 

   7 mai 2023 

(Excepté pour le skate 1er mai 2023) 

 

INSCRIPTION 

• En ligne via le formulaire disponible au : 

https://www.st-sylvestre.org/?page=programmations#  

https://www.ville.saint-patrice-de-beaurivage.qc.ca/loisirs 

• En personne ou par téléphone : du lundi au jeudi de 8h30 à 16h. 

Municipalité de St-Sylvestre | 423-B rue Principale St-Sylvestre G0S 3C0 

418 596-2384 #2 | Laurence Nadeau-Larochelle | loisirs@st-sylvestre.org  

Municipalité de St-Patrice-de-Beaurivage | 486 rue Principale, Bureau 100, St-Patrice, G0S 1B0 

418-596-2362 #104 | Isabelle Toutant | loisirs@mun-stpatrice.com 

 

TARIFICATION 

Activités pour adultes (résidents de Saint-Sylvestre et Saint-Patrice) : Le tarif est le même.  

Activités pour les enfants (résidents de Saint-Patrice seulement) : Un rabais de 20% est 

applicable sur les frais d'inscription à une activité sportive de la programmation intermunicipale 

des loisirs destinée aux enfants, afin de favoriser l'activité physique.   

 

MODALITÉS DE PAIEMENT 

IMPORTANT  

Une fois votre inscription complétée, vous devez acquitter le montant dû avant la date limite (8 

mai 2023). Prendre note que nous n’envoyons pas de facture. Si vous avez des questions sur 

votre solde dû, écrivez-nous. Votre lieu de résidence détermine comment acquitter les frais 

d’inscription (ne pas tenir compte du lieu où se déroule les cours pour le paiement).  

***sauf pour les cours payables à la séance, AUCUN paiement aux instructeurs (trices) n’est 

autorisé*** 

https://www.st-sylvestre.org/?page=programmations
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ville.saint-patrice-de-beaurivage.qc.ca%2Floisirs&data=05%7C01%7Cloisirs%40st-sylvestre.org%7Cddfecf2724be42895db208dad2f2d9b9%7C7f5b791398b240528d6eb20f8e8cd0fd%7C0%7C0%7C638054237733135690%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=j%2FuuHpTqrEoN1z8dVpt6fak7yFF%2B7zfSKLqBfjwb8fQ%3D&reserved=0
mailto:loisirs@st-sylvestre.org
mailto:loisirs@
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➡ Si vous êtes citoyen (ne) de Saint-Patrice, les frais d’inscription sont payables auprès 

de VOTRE municipalité :  

• Virement interac par courriel : loisirs@mun-stpatrice.com Inscrire mot de passe : loisirs2023  

• Argent comptant : au Bureau municipal 486, rue Principale, bureau 100, Saint-Patrice-de-

Beaurivage, G0S 1B0 (sur les heures d’ouverture) 

• Chèque : à l’ordre de l’Œuvre des terrains de jeux de St-Patrice-de-Beaurivage   

   Si vous êtes citoyen (ne) de St-Sylvestre, les frais d’inscription sont payables auprès 

de VOTRE municipalité :  

• Virement interac par courriel : info@st-sylvestre.org  À la question, inscrivez revenu et comme 

réponse inscrivez : sylvestre et comme raison inscrivez le type d’activité ex : tennis  

• Argent comptant : au Bureau municipal 423-B, rue Principale Saint-Sylvestre G0S 3C0 (sur les 

heures d’ouverture) 

• Chèque : à l’ordre de la Municipalité de Saint-Sylvestre   

 

DATE LIMITE DE PAIEMENT : Lundi 8 mai 2023.  

 

MODALITÉS DE REMBOURSEMENT 

Une personne peut annuler son inscription avant le début des activités.  La demande doit être 

faite par courriel avant le premier cours. Dans ce cas, le remboursement total sera effectué.  

Dès la première journée d’activité, AUCUN remboursement ne sera émis, sauf si la personne 

inscrite n’est pas en mesure de participer aux activités en raison de son état de santé.  Un billet 

médical pourra être exigé. 

AUTRES RENSEIGNEMENTS 

Annulation d'activité et refus d'inscription : Un certain nombre de participants est requis pour 

plusieurs activités. Nous nous réservons le droit d'annuler une activité si le nombre d'inscriptions 

minimal n'est pas atteint et de refuser des inscriptions si le nombre maximal de participants est 

atteint (premier arrivé, premier servi). En cas d’annulation complète, les personnes inscrites 

seront alors remboursées en totalité et en seront informées par courriel. En cas d’annulation pour 

une raison majeure, les participants seront informés par courriel le plus rapidement possible. Le 

cours sera repris à la fin de la session si possible, advenant le cas contraire, les coûts d’une 

séance seront remboursés aux participants.  

Absence à un cours : Aucune reprise de cours n'est offerte en cas d'absence. 

 

mailto:loisirs@mun-stpatrice.com
mailto:info@st-sylvestre.org
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 ACTIVITÉS SPORTIVES 
 

 COURS DE GROUPE DE TENNIS | Enfant | Saint-Sylvestre  

Cours de groupe offerts par un enseignant qualifié. 

Responsable : Jean-Philippe Fortin Lessard  

Durée :  8 semaines, débutant le 29 mai 2023   

Horaire :   Lundi  

1) 6 à 9 ans de 17h45 à 18h55 (6 places disponibles) 

2) 10 à 12 ans de 18h55 à 20h05 (4 à 6 places 

disponibles) 

3) 12 et + et Adultes de 20h05 à 21h30 (4 places disponibles) 

 

Coût :   Résident de Saint-Sylvestre :  1) et 2) 80$  3) 100 $  

   Résident de Saint-Patrice (20%):  1) et 2) 64$  3) 80 $    

Endroit : TERRAIN DE TENNIS ACTUEL DE SAINT-SYLVESTRE POUR DÉBUTER LA SAISON 

JUSQU’À CE QUE L’ACRYLIQUE SOIT INSTALLÉE SUR LE NOUVEAU TERRAIN DE 

TENNIS (PRÉVUE DÉBUT JUILLET).  

COURS DE SKATE| Enfant (7 à 17 ans) | Saint-Sylvestre 
Protection obligatoire. Espadrilles fermés obligatoires. Équipement non-fourni.  

Cours annulé en cas de pluie et remis au lendemain (Min. 10 inscriptions)  

 

Responsable: Mikael de l’Area50 Skate Club   

Durée :  4 semaines, débutant 3 mai 2023  

Horaire :  Mercredi de 17 h 45 à 18 h 30 et de 18h30 à 19h30 (selon le nombre d’inscription)  

Coût :   Résident de St-Sylvestre : 50$ (50%) / Résident de St- Patrice : 80$ (20%)  

Endroit : SKATE PARC ST-SYLVESTRE (423-B rue Principale)  

INITIATION AU BASEBALL | Enfant (5 ans à 12 ans mixte) | Saint-Sylvestre | 

Saint -Patrice  

Tous les jeunes de la municipalité sont invités aux soirées baseball (sans 

inscriptions pour St-Sylvestre) afin de pratiquer les rudiments de base et de 

s’amuser ensemble ! Possibilité de matchs amicaux entre Saint-Narcisse-de-

Beaurivage, Saint-Sylvestre et Saint-Patrice. 

Activité annulée en cas de pluie (Min. 10 inscriptions). 

Note : Tu es un passionné et tu souhaites développer davantage tes 

habiletés? Inscris-toi plutôt aux TOROS de Lotbinière :Inscriptions | 

CORPORATION BASEBALL LES TOROS DE LOTBINIÈRE INC (spordle.com) 

https://page.spordle.com/fr/corporation-baseball-les-toros-de-lotbiniere-inc/participant?fbclid=IwAR0AbmpLlnZjL28PuhoRvu2mPB755YHvkTELgCT78vnKwA0qxxM08XO3iDw
https://page.spordle.com/fr/corporation-baseball-les-toros-de-lotbiniere-inc/participant?fbclid=IwAR0AbmpLlnZjL28PuhoRvu2mPB755YHvkTELgCT78vnKwA0qxxM08XO3iDw
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Endroit :                     TERRAIN DE BASEBALL DE SAINT-SYLVESTRE  

Responsable :          À déterminer  

Durée :                       9 semaines, débutant le 27 juin 2023  

Horaire :                    Mardi de 18 h 30 à 19 h 30  

Coût :                         Gratuit  

 

Endroit :                     TERRAIN DE BASEBALL DE SAINT-PATRICE 

Responsable :          À déterminer  

Durée :                       9 semaines, débutant le 28 juin 2023  

Horaire :                    Mercredi de 18 h 30 à 19 h 30  

Coût :                        20 $ (Pour tous – Rabais 20 % non applicable)  

 

 INITIATION AU SOCCER | Enfant (4 à 6 ans mixte) | Saint-Patrice 
Les jeunes enfants sont invités aux soirées d’initiation au soccer, afin de 

pratiquer les rudiments de base et de s’amuser ensemble ! Possibilité de 

matchs amicaux avec Saint-Narcisse-de-Beaurivage. Activité annulée en 

cas de pluie (Min. 10 inscriptions). 

Note : Tu es un passionné et tu souhaites développer davantage tes 

habiletés ? Inscris-toi plutôt à l’ASL de Lotbinière. 

Inscriptions | LOTBINIÈRE (spordle.com) 

Responsable : À déterminer  

Durée :  7 semaines, débutant le 26 juin 2023   

Horaire :   Lundi, de 18 h 30 à 19 h 30 

Coût :   15 $ (Pour tous – Rabais 20% non applicable)   

Endroit :  TERRAIN DE SOCCER DE L’ÉCOLE LA SOURCE 

 PICKLEBALL EXTÉRIEUR | Adulte| Saint-Patrice 

Vous devez apporter vos balles et raquette.  

Responsable : Garry Vail  

Durée :  12 semaines, débutant 10 mai 2023  

Horaire :  Mercredi de 19 h 30 à 21 h      

Coût :   30 $ pour la saison      

Endroit : TERRAIN DE TENNIS DE L’ÉCOLE LA SOURCE OU 

NOUVEAU LIEU À CONFIRMER 

https://page.spordle.com/fr/lotbiniere/participant
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CLUB DE COURSE À PIED| Adulte |Saint-Patrice 
L’activité vise à promouvoir la pratique de la course à pied, tout en s’amusant. Le responsable 

Germain Bédard, pompier et résident de Saint-Patrice, est un habitué des courses à obstacles 

et un passionné de course à pied. L’entrainement se fait habituellement au sentier du boisé. 

Responsable :          Germain Bédard                  

Durée :                      12 semaines, débutant le 8 mai 

Horaire :                    Lundi de 18 h 30 à 19 h 15                      

Coût :                        15$                                          

Endroit :           POINT DE RENCONTRE LOCAL DE LA PATINOIRE DU TERRAIN DES     

LOISIRS DE ST-PATRICE  

HALTES VR|MRC DE LOTBINIÈRE 

SAINT-SYLVESTRE - HALTE BEAURIVAGE (3 SAISONS) 

81, route Beaurivage, St-Sylvestre, G0S 3C0 | 418 596-2384 

Gratuit / aires de repos / toilettes portables  

1 emplacement disponible 

 

SAINT-SYLVESTRE - PONT COUVERT SAINT-ANDRÉ (3 SAISONS) 

1316, route Saint-André, St-Sylvestre, G0S 3C0 | 418 596-2384 

Gratuit/ aires de repos /accès à la rivière /toilettes portables 

3 emplacements disponibles 

 

SAINT-PATRICE-DE-BEAURIVAGE - ÉGLISE (3 SAISONS) 

477, rue Principale, Saint-Patrice, G0S 1B0 | 418 596-2362 

Gratuit / aires de repos / 2 emplacements disponibles 

INFORMATIONS : https://lotbiniere.chaudiereappalaches.com/fr/plein-air/haltes-vr-de-la-

region-de-lotbiniere/   

https://lotbiniere.chaudiereappalaches.com/fr/plein-air/haltes-vr-de-la-region-de-lotbiniere/
https://lotbiniere.chaudiereappalaches.com/fr/plein-air/haltes-vr-de-la-region-de-lotbiniere/
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ACTIVITÉS LIBRES EXTÉRIEURES  

PICKLEBALL EXTÉRIEUR LIBRE |Adulte et enfant |Saint-Sylvestre et Saint-

Patrice 
 

Vous devez apporter vos balles et raquette.       

Horaire : Sur réservation (un horaire sera affiché sur place et les citoyens 

pourront réserver des plages horaires de jeu libre)     

Coût : Gratuit       

Endroit:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

SAINT-SYLVESTRE : Terrain de tennis actuel pour débuter la saison jusqu’à ce 

que l’acrylique soit installée sur le nouveau terrain de tennis (prévue début 

juillet). Le même fonctionnement de réservations sera appliqué pour le 

nouveau terrain de tennis. SAINT-PATRICE : Terrain de tennis de l’école La Source ou nouveau 

lieu à confirmer. 

 

 TENNIS LIBRE |Adulte et enfant |Saint-Sylvestre et Saint-Patrice 
 

Vous devez apporter vos balles et raquette.     

Horaire : Sur réservation (un horaire sera affiché sur place et les citoyens pourront réserver des 

plages horaires de jeu libre)      

Coût : Gratuit       

Endroit :                                                                                                                              

SAINT-SYLVESTRE : Terrain de tennis actuel pour débuter la saison jusqu’à ce que l’acrylique soit 

installée sur le nouveau terrain de tennis (prévue début juillet). Le même fonctionnement de 

réservations sera appliqué pour le nouveau terrain de tennis.                                                                                 

SAINT-PATRICE : Terrain de tennis de l’école la source ou nouveau lieu à confirmer. 

 

TERRAIN DE BASEBALL – Saint-Sylvestre et Saint-Patrice 

Vous devez apporter vos équipements.   

Horaire :  Sur réservation (veuillez réserver le terrain en contactant la municipalité) 

Coût : Gratuit 

Endroit : TERRAIN DES LOISIRS – 423-B, RUE PRINCIPALE ST-SYLVESTRE /   

TERRAIN DES LOISIRS – 470, RUE DU MANOIR, SAINT-PATRICE 

 

TERRAIN DE SOCCER – Saint-Patrice 

Vous devez apporter vos équipements.   

Horaire :  Sur réservation (veuillez réserver le terrain en contactant la municipalité) 
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Coût : Gratuit 

Endroit : TERRAIN DES LOISIRS – 470, RUE DU MANOIR SAINT-PATRICE 

 

CARTE INTERACTIVE PARC-O-MÈTRE | URLS de la Chaudière-Appalaches  
 

Connaissez-vous la carte interactive Parc-O-Mètre réalisée par l’URLS de la Chaudière-

Appalaches? Celle-ci regroupe l’ensemble des infrastructures et équipements de loisir.                      

Voici le lien pour consulter la carte : 

https://notyss.com/parcometre/publicMap/publicMap.jsp?idEntity=1134&width=1590&height=

739  

 

SENTIERS DU BOISÉ – Saint-Patrice 
 

Sentier balisé de 2 km situé à Saint-Patrice-de-

Beaurivage aménagé avec des aires de repos et 

l'accès à un superbe point de vue. 

Surface :  Terre battue et gravelée par endroit. 

Coût :  Gratuit 

Endroit :  À proximité du 113, rue de la Fabrique, 

Saint-Patrice. 

 

PARCOURS À VÉLO 
 

ITINÉRAIRE : Les Appalaches 

Niveau de difficulté : Avancé 

Type(s) de sol(s) : Asphalte 100 % 

Dénivelé +568 m / -568 m 

Ce parcours pour les experts de 63 km vous fait sillonnez des routes panoramiques à travers les 

vallons et les crêtes des Appalaches. De là, vous embrasserez d'un coup d'œil la MRC de 

Lotbinière dont les plaines se déploient à vos pieds. 

ENDROITS DE STATIONNEMENT :  Municipalité de Saint-Patrice-de-Beaurivage au 486, rue 

Principale / Municipalité de Saint-Sylvestre au 423 - B, rue Principale 

Coût : Gratuit 

Information : https://lotbiniere.chaudiereappalaches.com/fr/itineraires/les-appalaches/  

 

https://notyss.com/parcometre/publicMap/publicMap.jsp?idEntity=1134&width=1590&height=739
https://notyss.com/parcometre/publicMap/publicMap.jsp?idEntity=1134&width=1590&height=739
https://lotbiniere.chaudiereappalaches.com/fr/itineraires/les-appalaches/
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ACTIVITÉS AQUATIQUES  

JEUX D’EAU| SAINT-SYLVESTRE 
 

Endroit : 423-B, rue Principale, Saint-Sylvestre 

Horaire : Juin à septembre de 10h à 20h 

Coût : Gratuit 

 

DOMAINE DU RADAR| SAINT-SYLVESTRE 
Plage de sable avec jeux aquatiques et baignade. 

Parcours d’hébertisme, sentiers 

pédestres, accès au sommet de la 

montagne, hébergement et camping. 

Endroit :  605 Rang Sainte-Catherine, 

Saint-Sylvestre 

+1 418-596-1292 

INFORMATION: 

www.domaineduradar.com  

 

PISCINE ET COURS DE NATATION| SAINT-NARCISSE 
 

BAIGNADE - PISCINE 

Les horaires sont du lundi au vendredi de 13h 

à 17h et 18h30 à 21h. Le samedi et dimanche 

de 12h00 à 17h. 

Coût : 2.00$ pour les non-résidents. 

La piscine est accessible à tous sous la 

surveillance de nos sauveteurs qualifiés. Les 

jeux d'eau sont également disponibles pour 

les tout-petits et disponibles en dehors des 

heures d'ouverture de la piscine. Pour vous 

inscrire aux COURS DE NATATION cliquer sur le 

lien suivant : https://loisirs.saint-narcisse-de-beaurivage.com/event/10/Cours-de-natation  

Endroit : 4344 rue Principale, Saint-Narcisse-de-Beaurivage  

http://www.domaineduradar.com/
https://loisirs.saint-narcisse-de-beaurivage.com/event/10/Cours-de-natation
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JARDINS COMMUNAUTAIRES 
 

JARDINS COMMUNAUTAIRES| Intergénérationnel |Saint-Sylvestre   
Le jardin communautaire intergénérationnel de St-

Sylvestre a été mis sur pied à l’été 2022. Au total, ce 

sont 20 emplacements réservés aux citoyens, à l’École 

l’Astrale, aux Incroyables comestibles et aux 

organismes locaux. Chaque jardinier est invité à 

participer à l’entretien des parcelles communes du 

jardin. 

Responsable : Comité bénévole formé d’une 

employée municipale, de citoyens et de citoyennes 

et d’élèves de l’École l’Astrale. 

Durée :  Mi-mai à octobre 

Horaire : L’accès au jardin est permis de 7h à 21h, 7 jours sur 7  

Dimension : Emplacements disponibles : Parcelles au sol de (4’ x 8’) et bacs sur pied (5’ X 3’) 

Coût : Gratuit 

Endroit : Près du Centre multifonctionnel 435 rue de l’École à Saint-Sylvestre 

JARDINS COMMUNAUTAIRES |Intergénérationnel |Saint-Patrice 
 

Les Jardins de Françoise ont été conçus afin de 

permettre aux citoyens de Saint-Patrice de 

pouvoir jardiner à faible coût, développer des 

échanges intergénérationnels et partager un 

savoir-faire. Chaque jardinier est invité à 

participer à l’entretien des lieux communs. 

Responsable : Réjeanne Laplante 

Durée :  La saison de jardinage débute le 1er 

mai et se termine le 30 octobre 

Horaire : L’accès au jardin est permis de 8h à 

19h30, 7 jours sur 7  

Dimension : Emplacements disponibles : 

Parcelles de sol de 10’ x10’ 

Coût : Le droit d’accès à un jardinet est de 20$ 

pour la saison.  

Endroit : Magnifique parc municipal accessible à 

tous par le terrain de pétanque de la rue 

Beaurivage ou par le sentier longeant une propriété privée sur la rue des Érables. 
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INFORMATION 

Pour toute question, nous vous invitons à communiquer avec nous aux coordonnées ci-dessous :  

Laurence Nadeau-Larochelle|Municipalité de St-Sylvestre|418 596-2384 #2 |                                   

loisirs@st-sylvestre.org  

Isabelle Toutant| Municipalité de St-Patrice-de-Beaurivage |418-596-2362 # 104 |  

Loisirs@mun-stpatrice.com  

 

 

 

 

 

 

  

mailto:loisirs@st-sylvestre.org
mailto:Loisirs@

